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Resumen Abstract

La alimentacion representa un ambito de la experiencia humana
que histéricamente ha desempefiado un papel trascendental en
la conformacion, el mantenimiento y la transformacion de las
fronteras culturales entre diversos grupos. Esta dimension de
la esfera alimentaria nos faculta para estudiar, a través del ana-
lisis arqueologico de sus restos materiales, el cambio social y
cultural resultado de la interaccion entre diferentes comunida-
des, dinamica que en sus rasgos mas generales puede definir el
periodo de emergencia de la entidad histérica que conocemos
como al-Andalus.

En este trabajo se presentan los fundamentos teoricos y
metodologicos de una linea de investigacion historica que aspira
a contribuir al estudio del temprano al-Andalus, atendiendo para
ello a las implicaciones que el proceso de islamizacion social
—un fendmeno central en su conformacion— pudo traer aparejado
sobre un campo de la accion humana tan profundamente social
y cultural como es la alimentacion. En concreto, la atencion se
centrara sobre algunas de las posibles repercusiones y mani-
festaciones materiales que el abandono de la cria y el consumo
de porcino pudo comportar sobre dos planos diferentes: el de
la economia doméstica de las poblaciones autdctonas y el de
la identidad religiosa de esas mismas comunidades inferida a
partir del examen de sus practicas socioalimentarias. A fin de
ilustrar el potencial analitico de este planteamiento de estudio,
se presentan igualmente una serie de resultados derivados de su
aplicacion a partir del analisis zooarqueoldgico a fin de enfatizar
la utilidad del examen de las formas de produccion y consumo de
los productos alimentarios de origen animal y su capacidad para
generar conocimiento historico de calidad sobre la formacion de
la sociedad andalusi.

Palabras clave. Alimentacion; zooarqueologia; cambio social;
cria de cerdo; ortopraxis.

Food represents an area of human experience that has historically
played a key role in the shaping, maintenance and transformation
of cultural boundaries between different groups. This dimension
of'the food sphere enables us to study, through the archaeological
analysis of its material remains, the social and cultural transfor-
mation resulting from the interaction between different human
groups. This is a dynamic that, in its most general features, can
define the period of emergence of the historical entity we know
as al-Andalus.

This paper presents the theoretical and methodological foun-
dations of a line of historical research that aims to contribute to
the study of early al-Andalus, focusing on the implications that
the process of social Islamisation —which was central to its for-
mation— may have had on a field of human action as profoundly
social and cultural as food and foodways. Specifically, the atten-
tion will be placed on some of the possible consequences and
material manifestations that the abandonment of pig breeding
and consumption may have had at two different levels: that of
the domestic economy of indigenous populations and that of the
religious identity of these same communities, inferred from the
examination of their socio-alimentary practices. To illustrate the
analytical potential of this approach, a series of results derived
from its application to zooarchaeological analysis are also pre-
sented in order to emphasise the usefulness of examining the
forms of production and consumption of foodstuffs of animal
origin and its capacity to generate quality historical knowledge
about the formation of the Andalusi society.

Key words. Food; zooarchaeology; social change; pig breeding;
orthopraxy.
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1. INTRODUCCION: LA EMERGENCIA DE
AL-ANDALUS DESDE UNA PERSPECTIVA
TRANSICIONAL

La conquista islamica de la peninsula ibérica marco6 el
inicio de una serie de procesos que, a la postre, con-
ducirian a la insercion de la antigua Hispania —con la
nueva denominacion de al-Andalus— en los parametros
socioculturales, politicos y econémicos del mundo isla-
mico medieval. En opinién de M. Acién (1984; 1997,
2008), la emergencia (o formacion') de al-Andalus se
inscribid en un proceso en clave transicional® definido
por enfrentamientos de base socioecondmica que cul-
minaria en el siglo X con la imposicion paulatina de lo
que design6 como el modelo social islamizado sobre
otras fuerzas sociales de caracter tribal y feudal. Se
tratd, asi pues, de un fenomeno lento, fluido y dialéctico
en el que, como también se ha sefialado, participaron
factores tanto nuevos (discontinuidades) como propios
de la sociedad tardoantigua indigena (continuidades)
(Gutiérrez, 1995; 1996), resultando en la integracion
de diversos grupos de poblaciones de distinto origen
étnico en las nuevas pautas arabes e islamicas que
definieron la sociedad andalusi (Manzano, 2012). Y es
que parece obvio que, si bien los conquistadores nunca
fueron engullidos por la poblacion indigena, tampoco
esta poblacion desaparecio de forma subita (Manzano,
2006: 13).

Sobre esta base, resulta de interés traer a colacion
la observacion de M. Morony (1984: 9) cuando sefiala
que en Iraq —pero también, podria afadirse, en al-Anda-
lus— el problema que subyace en el planteamiento del
fendmeno de la conquista isldmica en términos de con-
tinuidad o ruptura se reduce, en realidad, a una cuestion
de interaccion cultural’. Dado que, en opinion de este
mismo autor, el tratamiento historiografico del terreno
cultural tiende a la abstraccion teorizadora debido a

1. El concepto de «formacion» se emplea aqui para designar
simplemente al proceso de constitucion de la entidad historica
de al-Andalus, despojandolo del sentido que, en opinion de
A. Garcia Sanjuan (20006) o, tras él, J. C. Carvajal (2019), le
otorgan tanto M. Barcel6 (1995; 1997a) como V. Martinez
Enamorado (2003) como nocion definitoria de la génesis de
la sociedad andalusi.

2. El esquema de M. Acién se vino madurando a lo largo de
diversos trabajos (1984; 1987; 1998a; 1998b), haciéndose
eco y saliendo al paso de varias de las criticas recibidas en la
segunda edicion, del afio 1997, de su «Entre el feudalismo y el
islam» (1.* ed. 1994). Una sintesis y valoracion de la recepcion
historiografica y del desarrollo de su propuesta puede encon-
trarse en A. Garcia Sanjuan (2006; 2012; 2016), mientras que
la nocion de transicion como «realidad plena» (y no como
simple «cambio paulatino») ha sido recientemente subrayada
por S. Gutiérrez y A. Vallejo (2021).

3. En la misma direccién apuntaban Th. Glick y O. Pi-Sunyer
(1969), cuando reclamaron la necesidad de centrar el foco del
debate en torno a la formacion de al-Andalus sobre las condi-
ciones y circunstancias del contacto entre diferentes grupos
culturales y las consecuencias que de ello se derivan.
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la mas que habitual hipdstasis de la cultura, y sobre
la base de que «cultures do not make choices; people
do, se puede convenir en que resulta mas provechoso
orientar la discusion hacia el campo de la practica y de
los comportamientos de los individuos o, lo que es lo
mismo, «to think in terms of what Muslims did than in
terms of what Islam did» (Morony, 1984: 6). Por ello, el
enfoque aqui adoptado tratara de situar el interés priori-
tariamente sobre el estudio del cambio social a través de
la practica, considerado este como el proceso clave en
la formacion de al-Andalus y asumiendo que, en rigor,
se tratd de un fendmeno inscrito en una dindmica tran-
sicional (Acién, 1997) que condujo a la emergencia de
una sociedad islamica en Occidente (Guichard, 1976).
Para ello, se partird justificando los motivos por
los que el estudio de un ambito especifico de la prac-
tica humana como la alimentaciéon permite acceder al
conocimiento del «profundo y trascendental» cambio
sociocultural que supuso el proceso de islamizacion de
al-Andalus (Garcia Sanjuan, 2013: 313-314), nocién
que sera definida seguidamente. Tras ello, y sobre la
base de las reflexiones anteriores, se tratard de explorar
las posibles repercusiones de diverso orden que pudo
entrafiar la difusion de la normativa dietética islamica,
particularmente en lo que se refiere a la cria y con-
sumo de porcino. Finalmente, se expondran algunos
resultados de una linea de analisis arqueologico (que
es histérico) como la zooarqueologia, a fin de ilus-
trar el potencial de esta disciplina para contribuir al
conocimiento del proceso de islamizacion social de
al-Andalus, considerado como el principal motor de
cambio histérico durante la Edad Media peninsular.

2. ALIMENTACION E IDENTIDAD

El de la alimentacion posiblemente represente uno de
los campos de la experiencia humana cuyo estudio his-
torico resulte mas complejo debido a la imbricacion
organica que en ¢l se produce entre aspectos de natu-
raleza econdmica, ecologica, social, cultural, politica,
simbodlica o religiosa. Este caracter caleidoscopico de
la alimentacion explica el interés que ha suscitado tra-
dicionalmente en los campos de la antropologia y la
sociologia, asi como los diferentes enfoques desde los
que se ha planteado su analisis, oscilando principal-
mente entre las posturas estructuralistas, interesadas
en interpretar la alimentacién como un sistema cultu-
ral andlogo a un lenguaje simbdlico (Douglas, 1966;
Levi-Strauss, 1969) o, mas recientemente, perspectivas
de estudio que enfatizan el papel de la alimentacion
en la conformacién y mantenimiento de las identida-
des y las relaciones sociales (Farb y Armelagos, 1980;
Goody, 1982; Fischler, 1988). Se trata, por tanto, de
un fenomeno poliédrico cuyo estudio permite acceder
al conocimiento de las sociedades a diferentes niveles
de analisis.

Aun siendo un acto bioldgico esencial, la alimenta-
cion tiene un componente cultural de primer orden, ya
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que «all animals feed but humans alone eat» (Farb y
Armelagos, 1980: 3), por lo que no debemos reducir su
consideracion a un simple proceso natural de reproduc-
cion fisica. El alimento y su consumo desempefian un
papel decisivo en la construccion y el reforzamiento de
los vinculos sociales, actuando como el «pegamento»
social que forma los lazos familiares y sociales mientras
crea, al mismo tiempo, al individuo. Ademads, como acto
social producido y reproducido diariamente mediante
patrones repetitivos y recurrentes (Rozin, 1987: 196),
constituye una de las practicas cotidianas determinantes
para inculcar habitus, esto es, el conjunto de disposi-
ciones incorporadas que estructuran la accién de los
individuos y que, de manera inconsciente, construyen
percepciones de identidad y diferencia (Bourdieu,
1977). Es por ello que el estudio de este ambito de la
practica humana permite aprehender las formas a partir
de las cuales las sociedades se constituyen y transfor-
man a lo largo del tiempo (Sherratt, 1995).

En el marco de este trabajo, resulta de particular
importancia enfatizar el rol activo que la alimentacién
desempeiia en la formacion y el mantenimiento de la
identidad, un concepto caracterizado por su naturaleza
compleja y fluida (Insoll, 2007; Guibernau, 2017) que
puede definirse, siguiendo a J. C. Turner (1999), como
la identificacion, propia y personal, de los individuos
en términos de pertenencia grupal con las normas, los
ideales y los comportamientos de dichos grupos. Las
identidades, por lo tanto, se construyen a través de
las diferencias establecidas con otros individuos y/u
otras comunidades. A partir de su investigacion sobre
las formas mediante las cuales los grupos humanos (o
étnicos) se definen y se mantienen como tales, F. Barth
(1976) demostro el papel central que en ello desem-
pefa la expresion continua y la validacion de ciertos
marcadores culturales. Siguiendo de cerca dichos plan-
teamientos, S. Lucy (2005: 97) afiade que los grupos
étnicos:

«[...] do not [...] constitute a «natural» order. They
are more an idea, which is dependent on constant
reiteration through both everyday actions and dis-
cursive practice, rather than a solid thing. They are
dependent on social relationships that have to be con-
tinually recreated, and the boundaries of those groups
thereby redefined».

Asi pues, de esta «reiteracion constante a través de las
acciones cotidianas y la practica discursiva» es de lo
que depende la conformacion de los grupos étnicos,
entendidos en un sentido extenso como conjuntos de
individuos cuyos miembros Aacen (algunas) cosas
de manera parecida, pero diferente a como las hacen
individuos pertenecientes a otros grupos (Lucy, 2005:
97). Sobre la base de esta idea, y asumiendo la teoria
de la practica y la nocién de habitus propuesta por P.
Bourdieu (1977), G. C. Bentley (1987: 32) observa que
la construccidn intersubjetiva de la identidad étnica se
basa en las disposiciones subliminales compartidas del
habitus que dan forma a (y son conformadas por) las
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experiencias, los comportamientos y las practicas coti-
dianas objetivadas en forma de simbolos o marcadores
étnicos y culturales: «sensations of ethnic affinity are
founded on common life experiencies that generate
similar habitual dispositions». Del mismo modo, y
siguiendo estas consideraciones, S. Jones (1997) aboga
por una «teoria practica de la etnicidad» a partir del
analisis arqueoldgico, arguyendo que las diferencias
culturales son estructuradas mediante (y, al mismo
tiempo, estructuran) la produccion y el consumo de
distintos tipos de cultura material. Por este motivo, el
uso que los seres humanos hacemos de los recursos
simbolicos a través de la practica cotidiana objetivada
en la cultura material representa uno de los medios mas
potentes para la expresion y la reproduccion de senti-
mientos de pertenencia étnica o comunal.

Precisamente, de entre los diversos mecanismos
a través de los cuales se establecen y conservan las
«fronteras culturales» que sitian a unos grupos o
comunidades en referencia a otros (Barth, 1976), los
alimentos y la forma de prepararlos para su consumo
suponen uno de los medios mas comiinmente emplea-
dos para enfatizar similitud o diferencia grupal, siendo
por ello fundamentales en la demarcacion de afini-
dades y alteridades identitarias sociales y culturales
(Appadurai, 1981; Fischler, 1988). En tal sentido, el
principio de «incorporacion» —esto es, el acto a través
del cual se produce el paso del alimento entre el mundo
y el ser, entre el exterior y el interior del cuerpo (Rozin
y Fallon, 1981)- supone, en términos tanto reales como
imaginarios, la incorporacion de las propiedades del
alimento, fundando de esta forma la construccion de la
identidad individual y colectiva (Fischler, 1988). Por
ello, la alimentacion representa uno de los recursos
operativos empleados en la representacion y la identi-
ficacion de los grupos humanos a diferentes escalas que
varian desde el individuo hasta entidades sociopoliticas
tan vastas —como imaginadas (Anderson, 1983)— como
las naciones, por lo que las tradiciones culinarias resul-
tan esenciales para la creacion y el mantenimiento de
las identidades que determinan la pertenencia grupal;
y es que «each mouthful is a statement of position and
identity» (Hastorf, 2017: 227), puesto que «we feed
not only our appetite but also our desire to belong»
(Fiddes, 1991: 34).

El elemento central de esta reflexion pasa por
asumir que la alimentacién y, en consecuencia, sus
restos materiales (vid. infra), representa un compo-
nente significador, clasificador y constructor esencial
de identidad colectiva. De manera particularmente evi-
dente, esta realidad aparece formalizada en los tabties
alimentarios ya que, a través de las interdicciones sobre
el consumo de ciertos alimentos, estos son empleados
como recursos metaforicos que sirven para posicionar
en el mundo tanto los alimentos como a las perso-
nas, incluso cuando estas no son conscientes de ello
(Scholliers, 2001). Puesto que los tabties materializan
las abstracciones espirituales de los seres humanos,
estos suponen la traslacion al campo de la practica
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diaria de la adscripcion identitaria y de la afiliacion
religiosa de los individuos (Douglas, 1984; Benkheira,
1997; Bowen, 2018).

Como se tratara de demostrar mas abajo, al proscribir
el consumo de alimentos especificos —fundamental-
mente carnicos (Simoons, 1994; Fiddes, 1991)—, los
tabues alimentarios resultan particularmente apropia-
dos para el reconocimiento arqueoldgico de procesos
socioculturales como los operados a consecuencia de
la islamizacion social de al-Andalus.

3. ELESTUDIO ARQUEOLOGICO DE LA EMER-
GENCIADEAL-ANDALUS: LAISLAMIZACION
COMO PROCESO SOCIOCULTURAL

Los resultados de la investigacion historica y arqueold-
gica sobre los primeros siglos de al-Andalus dejan lugar
a pocas dudas sobre dos hechos fundamentales como
son, de un lado, la relevancia de las transformacio-
nes operadas a raiz de la conquista arabo-isldémica del
711, que condujeron a «la implantacion de una nueva
sociedad basada en premisas ideologicas, religiosas,
culturales y lingiiisticas distintas a las existentes con
anterioridad» y, de otro lado, «la identidad arabe e isla-
mica de los [grupos] conquistadores» (Garcia Sanjuan,
2013: 301-323).

El referente semantico que aqui se empleara para
hacer alusion a este proceso de transformacion social
y cultural de la antigua Hispania es el de islamizacion
social. Y ello es asi porque al-Andalus fue, antes que
nada, una sociedad islamizada, un calificativo equiva-
lente al sentido que M. Hodgson (1974: 59) otorga al
término «islamicate» para designar al complejo social y
cultural histéricamente asociado al islam y a las pobla-
ciones musulmanas, y que afecta tanto a esas mismas
poblaciones como a las no-musulmanas*. En tal sen-
tido, como pais arabe e islamico (Garcia Sanjuan, 2019:
470), el islam no desempefiaria en al-Andalus un papel
distinto al que, en palabras de P. Bourdieu (2007: 131),
desempefia en el Magreb contemporaneo, esto es, «la
atmosfera misma en la cual se sumerge toda la vida, no
solamente la vida religiosa o intelectual, sino la vida
privada, la vida social y la vida profesional».

4. La misma idea subyace en trabajos de otros autores como
el ya referido M. Acién (1997: viii), cuando apunta que lo
grupos coptos de Egipto «se pueden considerar como pobla-
cion socialmente «islamizada», en cuanto que participan
totalmente de los rasgos de lo que he denominado «formacion
social islamica»» o, mas recientemente, J. C. Carvajal (2014:
334), sefialando que «]...] we can understand al-Andalus as an
Islamicised society (that is, a society where Islam influences
everyone, not only Muslims)» o S. Gutiérrez (2015: 59-60), al
incidir en la caracterizacion de al-Andalus como «[...] a tota-
lly Islamized society [...] that collectively assumed the new
ideology regardless of the religion practiced or the lenguaje
spoken, as happensed with the Christian Mozarabsy.

LVCENTVM, XLII, 2023, 261-288.

Sin embargo, el empleo que se ha hecho de «lo
islamico» como elemento definidor de al-Andalus ha
venido siendo tradicionalmente objeto de controversia,
muy posiblemente como consecuencia de una deficiente
conceptualizacion del significado de islam, entendido al
mismo tiempo como religion, sistema politico y com-
plejo cultural; es decir, como un trinomio de aspectos
inseparables (Whitcomb, 2004: 3). El problema radica,
asi pues, en qué se entiende por islam.

Conviene comenzar sefialando que, siguiendo la
senda trazada por M. Acién (1997; 1998b) y poste-
riormente ensanchada por autoras como S. Gutiérrez
(2011; 2012; 2015), la islamizacion aqui no se concibe
como sinonimo de cambio religioso; esto es, como
un fenémeno vinculado al terreno de lo estrictamente
ideologico que Unicamente atafie al espiritu, al mundo
intangible e impenetrable de las ideas, desprovisto de
nexos con las bases materiales de la vida social y que,
apelando a la vinculacion entre ideologia islamica y
Estado en al-Andalus, remite invariablemente a la
imposicion del poder politico omeya. No obstante, el
concepto sigue suscitando controversia en el ambito
del medievalismo ibérico, como se refleja en varios tra-
bajos de gran interés y relevancia (ej. Barceld, 1997b;
Ortega, 2018; Kirchner, 2020; Carvajal, 2019; 2022).
Dicha controversia no resulta sorprendente, dado que
hablar de islamizaciéon implica, como se acaba de apun-
tar, hablar de islam y, consecuentemente, de religion,
una faceta de la existencia humana que encuentra dificil
acomodo en un campo de investigacion historica que
emplea como principal fuente de informacion los restos
materiales dejados tras de si por las sociedades preté-
ritas. La naturaleza ideoldgica, metafisica y personal
de la dimension religiosa entrafa, pues, una dificultad
mas que evidente para su reconocimiento en el registro
arqueologico.

La definicion de la religion como campo de estu-
dio ha sido objeto de discusion desde hace décadas en
los terrenos de la antropologia cultural y la sociologia,
avances de los que no siempre se ha visto beneficiada
la reflexion teodrica arqueoldgica en nuestro pais. Sin
animo de introducir los diferentes enfoques desde los
que se ha abordado el estudio de la religion en estos
campos afines de la ciencia social, aqui se adoptara
un posicionamiento que concibe la religion como un
fendmeno eminentemente social conformador de ins-
tituciones o sistemas socioculturales que «is thus ill
understood when viewed simply as an ideology, or as a
system of beliefs» (Morris, 2006: 1). Asi pues, a pesar
de la dificultad que implica la definicién de un vin-
culo directo entre materialidad e ideologia religiosa,
es importante enfatizar el papel que desempeiia la reli-
gioén en la forma de estructurar las relaciones sociales
y los patrones de comportamiento, siendo por ello un
elemento mas que contribuye a dar forma a la cultura
material de las sociedades de cuyo estudio se ocupa
la arqueologia. Como sefiala M. Aldenderfer (2011:
24), «religion is involved to greater or lesser degrees
in the daily lives of actors in the past, and therefore, it
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is incumbent upon us to develop effective approaches to
seeing it in the past as well». En consecuencia, desde la
perspectiva eminentemente arqueoldgica desde la que
se afronta el presente trabajo, el interés se centrard en
analizar como las acciones y los comportamientos de
los individuos organizados socialmente se vieron afec-
tados por las creencias. Dicho de otro modo, y en linea
con lo ya apuntado (Glick y Pi-Sunyer, 1969; Morony,
1984), en lugar de tratar de conocer en qué creyeron
las personas en el pasado, parece mas provechoso pre-
guntarse qué hicieron esas personas como consecuencia
de sus creencias, un conocimiento al que si podemos
acceder a través del analisis del registro arqueologico
(Bender, Hamilton y Tilley, 1997: 148; Insoll, 2004:
47; Inskip, 2013: 18).

En el caso especifico del islam, entendiéndolo a la
luz de lo dicho como un constructo sociocultural que
se crea y se mantiene mediante la agencia de los indi-
viduos, parece apropiada la definicion que ofrece T.
Insoll (1999: 1) al conceptualizarlo como «una super-
estructura uniforme compuesta por fundamentos de
fe, bajo la cual se encuentra una subestructura diversa
de practicas, culturas y sus respectivas manifestacio-
nes materiales»’. De esta forma, el islam deja de ser
concebido como una realidad total y compacta que
remite a una esencia inmutable externa a la historici-
dad (el «Islamy), para representar una tradicion, como
propone T. Asad (1986), compuesta por discursos que
apelan al pasado y al futuro, pero que hacen referen-
cia particular a la prdctica instituida en el presente
mediante la cual las personas musulmanas se hacen
y rehacen musulmanas en contextos especificos his-
téricamente determinados. El islam (en minuscula)
no es, por lo tanto, un fendémeno unitario ni estatico,
sino una construccidn social historiable en forma de
tradicion discursiva que se encuentra en continuo
desarrollo.

Asi pues, siguiendo de cerca las posturas de T. Insoll
(1999) y T. Asad (1986), resulta adecuada la considera-
cion del islam como un principio o tradicion estructural
integrada tanto por un sistema de creencias o funda-
mentos de fe (una ortodoxia), como por un ambito de
practicas y disposiciones sociales que conforman su
marco de accidon y expresion cultural (una ortopraxis,
vid. infra). Asi entendido, la dimension religiosa del
islam se manifiesta en el plano terrenal a través de
simbologias y comportamientos que son de naturaleza
tanto metafisica como material.

El elemento central sobre el que se pretende inci-
dir aqui es que, desde esta perspectiva, el islam ejerce
una influencia directa sobre la vida cotidiana de los
individuos implicados, profesen estos la fe musul-
mana o no. Como D. DeWesse (1994: 26) sefiala,

5. «[...] we can see Islam as a uniform superstructure composed
of the fundamentals of belief, with a diverse substructure of
practices, cultures and their material manifestations below»
(Insoll, 1999: 1).
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las manifestaciones formales y externas de las obli-
gaciones religiosas que conforman la doctrina basica
del islam «may themselves transmit the divine grace
which alone can turn the soul toward God and led to a
change of heart». Esta observacion ilustra el estrecho
vinculo que, desde los primeros tiempos del islam en
el siglo VII, se establecio entre ortodoxia y ortopraxis
(entre creencias y practicas consideradas «correctasy)
y, por extension, entre islam e identidad. En térmi-
nos similares se expresa M. Benkheira (2000: 27-8)
cuando apunta que «[...] étre musulman —ce qui sig-
nifie non seulement adhérer a une religion mais aussi,
par conséquent, appartenir a un groupe— suppose que
I’on exprime par des signes visibles cette adhésion et
cette appartenance», por lo que «croire cesse d’étre
sufissant. L’accent doit étre mis sur une interprétation
de la religion comme un ensemble d’actes matériels
ou physiques que I’on est tenu d’accomplir». En otras
palabras, en el islam, ademas de creer es preciso vivir
en él, ya que el cumplimiento practico de la ley de Dios
es un prerrequisito para alcanzar la salvacion individual
(Rippin, 1990).

Si, de resultas, consideramos la identidad islamica
como la forma de expresion, en contextos sociales
e historicos especificos, de esa tradicion estructural
por la que entendemos el islam, cabe convenir con S.
Inskip (2013) en que la clave para su estudio arqueo-
logico radica en la comprension de la interaccion
entre el islam y las formas culturales preexistentes
y contemporaneas, lo que remite a algo sobre lo que
ya se ha incidido como es la necesidad de reorientar
la discusion «ruptura versus continuidad» hacia el
terreno de la interaccion cultural (Glick y Pi-Sunyer,
1969; Bulliet, 1979; Levtzion, 1979; Morony, 1984).
En concreto, la construccion y el mantenimiento de
la identidad islamica se encuentra especificamente
relacionada «with the acceptance and prohibition
of pre-existing customs, as well as the appearance
of new Islamic customs and rituals» (Inskip, 2013:
23). Ya que las practicas y habitos que conforman la
ritualidad y las costumbres se expresan a través de la
cultura material, al ser este el medio y el contexto de
las relaciones entre los seres humanos (Rowan, 2011),
el estudio de la materialidad representa la mejor
via de acceso al conocimiento de la agencia de los
individuos, entendida como la cualidad socialmente
reproductiva de la accion dentro de las relaciones
sociales (Robb, 2010) a partir de la cual se crea y se
mantiene la identidad. En consecuencia, el foco de
atencion se situara sobre el examen de la traslacion
material en el registro arqueologico de las practicas
y los comportamientos propios del mundo isldmico
medieval, o lo que es lo mismo, de la ortopraxis del
islam medieval.

En el marco de este trabajo, el concepto de orto-
praxis resulta de central importancia, y sera empleado
en referencia al conjunto de marcas enféticas de con-
ducta y comportamiento (tanto individuales-personales
como sociales-comunales) que definen la expresion en
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términos prdcticos de la pertenencia a una religion®
(Cantwell Smith, 1957; Denny, 1989; Aslan, 2005;
Lindsay, 2005). Puesto que, como ya se ha apuntado,
el islam no puede considerarse un ente totalizador,
inmutable y fosilizado desde su etapa de surgimiento y
primera expansion, es importante evitar la adopcion de
un enfoque esencialista a la hora de asumir cuales son
los elementos que conformaron las précticas «correc-
tas» o «auténticas» del islam medieval (Edwards,
2005). Sin embargo, dicho lo cual, resulta igualmente
importante tener presente que, como parte integral del
proceso de emergencia del sistema ideoldgico y simbo-
lico del islam clasico, se gener6 un discurso religioso
con fuertes connotaciones legales que, ademas de con-
tribuir a difuminar las fronteras entre el &mbito religioso
y el profano (Marin, 2004: 96), fue determinante en la
conformacion de lo que serian los rasgos identitarios
de la comunidad musulmana. En tal sentido, y conside-
rando la naturaleza escrituraria del islam, el principio
basico al que nos debemos remitir es el Coran, el punto
referencial desde el nacimiento de la nueva religion
para definir lo «islamico» y, por extension, la identidad
islamica (Rippin, 1990; Silverstein, 2010; Robinson,
2011). La centralidad del texto coranico en este sentido
se deriva del papel preeminente que ocupa en el plano
tanto de la ortodoxia —al ser «fuente y matriz perfecta
de la fey (Maillo, 1996: 193)— como de la ortopraxis del
islam —dado que se autodefine como «guia de los piado-
sos» (huda li-I-muttaqin) (11: 2, cit. en Garcia Sanjudn,
2002: 109)—. Del Coran y de la sunna procede la saria,
lo que habitualmente se denomina «ley islamica» y que
lejos de constituir un cuerpo de legislacion en el sentido
moderno, debe entenderse como un cédigo de com-
portamiento formado por deberes y obligaciones que
incumbe a todos los integrantes de la sociedad (musul-
manes o no) y que influye sobre algunos de los aspectos
mas relevantes de su vida cotidiana (Lindsay, 2005).
Es preciso recordar que la formacion del islam
se produjo contemporaneamente en Oriente y en
Occidente (Berkey, 2003), por lo que, como apunta M.
Barcel6 (2013: 74), su expansion altomedieval (dina-
mica en la que se incluye la conquista de Iberia) no debe
entenderse como resultado «de la difusion estricta de
un conjunto regular y riguroso formado anteriormente,
una vez [...]». Efectivamente, y en lo que concierne de
manera especifica a la definicion de la normativa que
conforma la Sari’a, debemos considerar esta como el
producto resultante de un disefio modelado a lo largo de
los siglos y, como tal, sujeto a las fluctuaciones histori-
cas y a los cambios requeridos por la adaptacion a las

6. A este respecto, se debe subrayar la diferencia existente entre
el islam (y el judaismo), de un lado, y el cristianismo, de otro,
dado que las dos primeras religiones «[are] more dedicated
to doing the truth than to defining and asserting it» (Denny,
1989: 84), situando asi el énfasis mas en las practicas y com-
portamientos (ortopraxis) que en las creencias y doctrinas
(ortodoxia) (Aslan, 2005: 144).
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nuevas circunstancias surgidas a partir de la extension
del islam fuera del escenario arabigo (Ruthven, 2000).

Sin embargo, igualmente necesario es tener presente
que algunos de los comportamientos regulados por la
Sari’a ya se encontraban solidamente establecidos
desde el primer momento de formacion de la comu-
nidad islamica surgida en torno a la figura del Profeta
en el siglo VII. Entre estos destaca un buen nimero de
disposiciones que atafien a la esfera de la alimentacion,
de entre las cuales aqui se atendera especificamente a
un elemento central desde muy temprano como es la
normativa dietética que proscribe el consumo de carne
de porcino.

4. LADIMENSION ALIMENTARIA DE LA ISLA-
MIZACION SOCIAL: EL PAPEL DEL PORCINO

Entre los diversos ambitos que aparecen regulados
y normativizados en la doctrina bésica del islam se
encuentran, como se acaba de adelantar, una serie de
disposiciones que afectan directamente al plano de la
alimentacion (Cook, 1986; Benkheira, 1997; 2000;
Farouk et al., 2005). Las prescripciones a este respecto
son numerosas y atafien a muy diferentes aspectos que,
en el caso concreto de los alimentos de origen animal,
incluyen desde qué productos son licitos o ilicitos para
su consumo hasta como deben ser sacrificados los
animales de los que se derivan. La estipulacion de la
normativa alimentaria del islam tampoco cristalizo en
un Unico momento, y muchas de las cuestiones regu-
ladas fueron objeto de controversia juridica y legal
durante los siglos de formacién de las sociedades
islamicas clasicas. En el caso concreto de al-Andalus,
los juristas malikies elaboraron y establecieron diver-
sas normas —basadas tanto en el Cordn como en la
sunna— que las personas creyentes debian seguir en
su alimentacidon y que conocemos gracias a trabajos
de enorme interés como los de M.? Arcas (1996), A.
Garcia Sanjuan (2002), A. Fernandez (2003) o J. Safran
(2003), en donde la cuestion que se refiere a la legalidad
del consumo por parte de las poblaciones musulmanas
de los alimentos de los grupos dimmies (cristianos y
judios protegidos) ocupa un lugar central.

Con todo, en el marco de la presente contribucion,
el interés se centrara inicamente sobre una de las pres-
cripciones alimentarias que, por su caracter esencial, no
fue objeto de ninglin tipo de controversia como parte de
estas ni de ninguna otra de las interpretaciones, coeta-
neas o no, del texto coranico ni de la tradicion profética
(Benkheira, 2000; 2002). Evidentemente, se trata de
uno de los pocos alimentos considerados de naturaleza
impura (naydsa) por todas las doctrinas juridicas del
islam —incluyendo la maliki, «la «espina dorsal» de la
identidad de al-Andalus» (Fierro, 2004: 137)— como es
el cerdo (janzir), sobre el cual recae la prohibicion abso-
luta (haram) de su consumo. Aunque ni en el Cordn ni
en ninguna de las interpretaciones posteriores de época
medieval se encuentra una distincion especifica entre
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cerdo y jabali (Benkheira, 2002: 47), existe consenso
a la hora de asumir que la prohibicion incluye a ambas
especies (Benkheira, 1995; 2000; 2002; Viré, 1986),
por lo que resulta apropiado el empleo de la categoria
taxondmica de «suidos» para referirnos a ambos ani-
males, que incluye tanto al porcino doméstico como
al salvaje.

El origen del tabu islamico sobre el consumo de
carne de suidos —influido, como es sabido, por diver-
sas tradiciones semiticas preislamicas—, ha sido y es
discutido desde posturas enormemente diversas’ que
han situado el acento sobre argumentos de tipo cultural
(Lods, 1969), higiénico (Smith, 1969), ecologico-fun-
cional (Harris, 1974) o sociopolitico y econémico®
(Diener y Robkin, 1978). Con todo, lo que ahora inte-
resa destacar es que la prohibicion del consumo de estos
animales, sea cual fuere su origen, aparece claramente
recogida desde las primeras versiones conocidas del
texto coranico (Benkheira, 2000: 51) considerado como
la «pura palabra divina revelada a la humanidad a través
del Profeta» y, como tal, «inalterable y eterno» (Marin,
2004: 96).

Siguiendo a J. Safran (2003), esta prescripcion ali-
mentaria dimana de la centralidad que el concepto de
pureza (tahara) adquiere en la religiosidad islamica.
Dado que, como ya se ha apuntado, la vida social
islamica esta fuertemente imbuida por los contor-
nos normativos de la creencia, el concepto de tahara
conlleva profundas repercusiones en el terreno de la
practica cotidiana de todos los miembros de la comuni-
dad musulmana en su conjunto, no solo de los creyentes
mas piadosos, sino también de los que, aun no profe-
sando la fe islamica, comparten con los musulmanes su
residencia en nicleos urbanos o rurales (Marin, 2004).
Considerando que la pureza se define en negativo —es
decir, se pierde por el contacto con agentes contamina-
dores—, la incorporacion de alimentos supone uno de los
cauces mas evidentes de contaminacion, por lo que, en
el islam, «la ingesta de alimentos y bebidas tiene unos
limites religiosamente marcados que convierten un acto
cotidiano y natural en una manifestacion creencial»
(Marin, 2004: 97-98). Es por ello que la proscrip-
cion del consumo de suidos constituye no solamente
«le symbole le plus élémentaire de 1’appartenance a
I’islamy (Benkheira, 1999: 94), sino también «un de ses
modes d’actualisation» (Benkheira, 1997: 275), dado
que la abstinencia de su consumo sobre una base coti-
diana supone la renovacion constante de la pertenencia
al sistema sociocultural islamico.

7. El desarrollo historiografico del tema excede los plantea-
mientos de esta contribucion, por lo que se remite a trabajos
de sintesis, critica y ampliacion sobre la cuestion como los
de M. Benkheira (2006), P. Farb y G. Armelagos (1980), J.
Henninger (1982), R. A. Lobban (1994), M. Price (2020) o F.
J. Simoons (1978; 1994).

8. A este tltimo conjunto de argumentos se dedicara mayor aten-
cion mas abajo.
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La documentacién escrita conservada permite
sostener que, en efecto, la observancia de este pre-
cepto fundamental de la normativa dietética islamica
se encontraba ya s6lidamente establecida durante las
primeras conquistas 4rabes de los siglos VII-VIII. Por
mencionar algunos ejemplos particularmente ilustra-
tivos, disponemos de referencias documentales que
demuestran el interés y la preocupacion de las distintas
fuerzas que, tras la desaparicion del Profeta, asumie-
ron parte de su jefatura religiosa y legado politico, por
atajar de plano la presencia de cerdos en varias de las
regiones conquistadas donde estos animales eran cria-
dos y consumidos por las poblaciones locales. Asi se
refleja en el documento conocido como Suriit ‘Umar
—un texto que en su forma actual data de finales del
siglo VIII o inicios del IX— que contiene las normas
y restricciones a las que las poblaciones no musulma-
nas deben someterse en las tierras conquistadas y en
el que se incluye la prohibicion a los grupos dimmies
de criar cerdos y vender vino (Levy-Rubin, 2013). No
obstante, como también sefiala M. Levy-Rubin (2011:
81), en varias de las versiones posteriores del Suriit
unicamente se incluye la referencia al vino, lo que para
esta autora podria indicar que, en lo relativo a la cria de
porcino, «the danger had gradually faded away, or had
even become irrelevant, in the sense that the dhimmis
observed this prohibition strictly, as the penalty was
well known and understood». Del mismo modo, sabe-
mos que el califa ‘Abd al-Malik (m. 705) ordeno¢ el
abatimiento de todos los cerdos de Siria y el norte de
Mesopotamia (Benkheira, 2002: 46), repitiéndose el
mismo fenémeno siglos después durante la conquista
arabe de la region nubia de Ibrim en 1173, cuando se
sacrificé a mas de setecientos cerdos criados por los
grupos cristianos locales (Simoons, 1978; Lobban,
1994).

Centrando el foco en al-Andalus, la misma idea que
asocia el cerdo a un animal ritualmente impuro (Safran,
2003: 204) la encontramos en las audiciones del alfa-
qui al-‘Utbi (m. 869) estudiadas por A. Fernandez
(2003); en varios tratados de jurisprudencia arabe
(figh) examinados por M.? Arcas (2016: 96) en donde
se evidencia «la prohibicion absoluta y unanime de la
carne de cerdo»; o, finalmente, en el tratado de dietética
de Ibn Zuhr que excluye la mencion a las propiedades
nutricionales de la carne de este animal debido a que
«la ley islamica prohibe que se cite» (Garcia Sanchez,
1992: 59). La centralidad de este precepto fundamen-
tal de la normativa dietética islamica y su extension
en al-Andalus se pone de manifiesto igualmente en el
supuesto didlogo entre un obispo cordobés de nombre
Juan y un monje lorenés enviado por el emperador
Oton I a Qurtuba a mediados del siglo X. Siguiendo la
traduccion de A. Paz y Melia (1932: 136), el lorenés
recrimind a su correligionario la abstinencia por parte
de la comunidad cristiana cordobesa del consumo de
«ciertos alimentos que Dios cred para que con accion
de gracias participasen de ellos los fieles», una acti-
tud que el obispo justificé apelando al ambiente social

LVCENTVM, XLII, 2023, 261-288.



268 MARCOS GARCIA GARCiA

en que habitan, afiadiendo que «asi lo hemos recibido
de nuestros mayores por una larga tradicion». Tanto
J. F. Simonet (1897-1903: 607-609) como A. Garcia
Sanjuan (2009: 270) asumen que la mencién se refiere
especificamente al cerdo, lo que es interpretado por
el segundo de estos autores como una manifesta-
cion mas, entre otras que documenta, del desapego y
rechazo de los cristianos extra-peninsulares hacia los
de al-Andalus debido a la «aculturacion» experimen-
tada por los segundos. En cualquier caso, lo que esta
ultima mencién parece reflejar con claridad es la difu-
sion que en al-Andalus tuvo la abstinencia del consumo
de carne de porcino, dado que incluso participaron de
ella algunas comunidades cristianas andalusies a pesar
de tratarse del producto carnico «quintessentially
Christian» (Kreiner, 2020: 203) cuyo consumo no esté
solo permitido, sino que es fomentado por el cristia-
nismo (Fabre-Vassas, 1997; 2006; Freindenreich, 2011;
Kissane, 2018; Kreiner, 2020)°. Actitudes similares de
rechazo a la carne de cerdo son igualmente comunes en
la actualidad por parte de grupos cristianos de diferente
rito residentes en paises mayoritariamente musulmanes
como Irak, Iran, Siria, Turquia o Egipto; destacando,
en contraposicion, el caso de Libano, en donde parte
de la poblacion cristiana de rito maronita oriunda del
pais «come cerdo y lo hace con orgullo, como un dis-
tintivo cultural y religioso respecto a los musulmanes»
(Navarro, comentario personal)'’.

Aunque, tal y como han puesto de manifiesto autoras
como E. Garcia Sanchez (1986) o T. de Castro (1996),
contamos con referencias aisladas que permiten intuir
practicas puntuales de cria de cerdo en al-Andalus,
quiza parece exagerado sugerir que dichas menciones
dispersas —al igual que algunos datos arqueologicos
que seran tratados mas abajo— reflejan cierto grado de
«heterodoxia» en relaciéon al consumo de suidos en
al-Andalus (Estaca ef al., 2018: 1302). Mas bien al
contrario, las referencias documentales a las que se ha
hecho mencién permiten afirmar sin demasiado riesgo
que dicha prohibicion aparece expresamente normativi-
zada desde el mismo surgimiento del islam al constituir
parte del niicleo del sistema de pureza ritual de la nueva
religion (Benkheira, 2000; Safran, 2003) y que, por este
motivo, cuando surge al-Andalus esta disposicion ya
formaba parte integral de la ortopraxis islamica y se
encontraba plenamente inscrita en el acervo identitario
de los grupos conquistadores.

Este triple nexo existente entre alimentacion, orto-
praxis e identidad islamica adquiere una relevancia

9. A este respecto, M. Montanari (1999: 191) sostiene que, en la
Europa cristiana medieval, «[...] pigs were regarded as both
a symbol and a guarantee of otherness [...]. In relation to
the Islamic world, the pig played an absolute symbolic role,
representing Christian Europe in its entirety».

10. Agradezco expresamente a A. Navarro Carmona que compar-
tiese conmigo algunas de sus interesantisimas observaciones
antropologicas en torno a la alimentacién de varias comuni-
dades cristianas y musulmanas de Oriente Proximo.
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central en el marco de este trabajo dado que, como se
tratard de demostrar a lo largo de la siguiente seccion,
posibilita la generacioén de conocimiento sobre el pro-
ceso de islamizacion social de al-Andalus a través del
analisis arqueologico de los habitos alimentarios.

Sin embargo, antes de ello, resulta necesario intro-
ducir en la discusion un elemento de analisis de enorme
relevancia que aun no ha recibido la atencién que
merece por parte de la investigacion histdrica sobre
la fase formativa de la nueva sociedad andalusi. En
concreto, se trata del impacto que la prohibicion del
porcino, aparejada al proceso de islamizacion social,
pudo tener sobre los grupos de poblacion indigena que
hasta ese momento habian podido libremente criar y
consumir este animal. Como veremos en seguida, no
parece descabellado sugerir que las consecuencias de
este fendmeno debieron ser multiples y afectar sobre
diversos planos de la existencia de las comunidades
locales tanto muwalladiin —poblacién local temprana-
mente islamizada en términos sociales y posteriomente
conversa al islam (Fierro, 1995: 256; 2008: 39-42)—
como dimmies —grupos cristianos y judios protegidos—,
lo que equivale a decir el grueso de la poblacion de
al-Andalus.

De entre las multiples implicaciones que este feno-
meno pudo entraiiar, el foco se situard en las de orden
estrictamente econémico y sociopolitico, desde la asun-
cion de que el fendmeno en cuestion debid de traer
aparejadas consecuencias de relieve sobre la economia
doméstica de estas poblaciones y que, como tales, es
muy posible que afectaran diferentemente a mujeres y
a hombres.

Aunque ya se ha dado cuenta de la diversidad de
enfoques desde los que se ha tratado de ofrecer posi-
bles explicaciones a los motivos que se esconden tras
la consideracion de los suidos como animales impuros
en el sistema ritual del islam y que hacen del consumo
de su carne una practica haram o ilicita, al hilo de la
presente reflexion resulta interesante destacar una de
estas lineas interpretativas. Como respuesta a la expli-
cacion propuesta por M. Harris (1974) del principal
tabu alimentario del judaismo y el islam en términos
ecologicos y utilitarios, P. Diener y E. Robkin (1978)
observaron que siempre que dispongan de acceso a
agua, los suidos se adaptan bien a un clima calido como
el de Oriente Proximo, por lo que la inadecuacion eco-
l6gica de este animal no resulta, a su juicio, satisfactoria
para explicar el tabl. El modelo que proponen sitia el
acento sobre el papel politico que, en su opinidn, tuvo
la prohibicion del consumo de suidos en el marco de la
dindmica histérica en que se desarroll6 el nacimiento
del islam, basandose para ello en las observaciones de
un tercero, J. Frazer (1912). De modo necesariamente
sintético, la propuesta de P. Diener y E. Robkin (1978)
parte de que la proscripcion del porcino fue, no ya una
consecuencia, sino una condicion para la emergencia
del Estado isldmico medieval. Tomando en consi-
deracion tanto las caracteristicas etologicas de estos
animales como algunos de los rasgos que definen en
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términos productivos la cria local de pequefias piaras de
cerdos domésticos (vid. infra), sugieren que dicha pro-
hibicion fue un requisito esencial en el desarrollo de un
Estado centralizado que requiere el engarce pleno de las
comunidades campesinas en el sistema de produccion
agraria y de abastecimiento de recursos alimentarios a
los centros urbanos. En consecuencia, la prescripcion
no seria sino la respuesta a la necesidad de limitar la
autonomia de los grupos productores agrarios de las
zonas rurales y encuadrarlos en la economia politica de
la formacion social que S. Amir (1974) definié como
tributario-mercantil. Como ellos mismos sefialan para-
fraseando a J. G. Frazer (1912), en un contexto definido
por la emergencia de un poder estatal centralizado, «[t]
he peasant had to be controlled; the pig had to be pro-
hibited» (Diener y Robkin, 1978: 501).

Obviamente, esta hipdtesis —aqui simplemente
esbozada— no esta exenta de problemas y ha sido
objeto de controversia. De hecho, en la seccion de
comentarios al articulo del mismo nimero de Current
Anthropology, H. Barclay (1978) ya se encargd de
recordar que la existencia de un poder fuerte y centra-
lizado no es incompatible con la cria masiva de cerdo
(como durante milenios ha ocurrido en China''), un
argumento que posteriormente seria también recogido
por J. Henninger (1982: 38), sefialando que el error fun-
damental de la teoria de P. Diener y E. Robkin (1978)
«consiste a vouloir a tout prix trouver partout des motifs
économico-politiques», por lo que «le facteur religieux
n’est admis que comme moyen employé pour obtenir
un effet, faute de moyens de contrainte extérieurs». En
realidad, es muy posible que, tal y como acertadamente
sostiene R. A. Lobban (1994), fuese la conjuncién de
multiples factores la que explique una prohibicion que,
en esencia, esta conformada y definida por el contexto
historico en el que se produjo el nacimiento de la nueva
religion.

Con todo, resulta preciso reiterar nuevamente que
entre los objetivos de la presente contribucion no se
incluye la discusion de las posibles razones que moti-
varon el tabi que nos ocupa, sino introducir en la
reflexion algunos de los argumentos propuestos por
P. Diener y E. Robkin (1978), a la luz de las consi-
deraciones realizadas en investigaciones posteriores,
que han tratado de evaluar el papel histérico que la
cria y el consumo de porcino ha tenido en diferentes
regiones, principalmente de Oriente Proximo (Hesse,

11. Sin embargo, como recuerda M. Zeder (1991: 30-31), la
produccién centralizada a gran escala de carne de cerdo
en contextos preindustriales presenta notables problemas
debido, entre otras razones, a los elevados inputs de trabajo
que precisa y a los requerimientos espaciales y tecnologi-
cos necesarios para la gestion de grandes piaras en espacios
confinados. Por ello, recogiendo el testigo de P. Diener y E.
Robkin (1978), esta investigadora sostiene que, en contex-
tos preindustriales, «swine would not be a favored resource
in complex, often centrally coordinated urban economies»
(Zeder, 1996: 308).
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1990; Redding, 1991; 2015; Wapnish y Hesse, 1998;
Fillios, 2006; Price, Grossman y Paulette, 2017). Para
ello, se aludira brevemente a algunos de los rasgos
ecologicos, etologicos, nutricionales y productivos del
porcino; elementos todos ellos determinantes a la hora
de definir el rol que tradicionalmente ha desempefiado
la explotacion de este animal como parte de las estra-
tegias de subsistencia y de las economias familiares en
el Mediterraneo premoderno.

En primer lugar, es importante subrayar que la
conformacion gastrica del porcino dota a este animal
de una gran capacidad para transformar productos y
subproductos agricolas y agroindustriales no comesti-
bles directamente por los humanos, permitiendo asi su
mantenimiento a base de toda clase de alimentos pro-
venientes del medio vegetal y, sobre todo, de residuos
organicos generados en el ambito doméstico (Haber y
Dayan, 2004). R. L. Miller (1990) estima que, hace un
siglo, una familia de cuatro componentes podia criar
hasta tres cerdos jovenes tnicamente sobre la base de
los residuos generados en el ambito doméstico (220
g por persona y dia) y del aporte que representan sus
excrementos (2 kg al dia).

En segundo lugar, se trata de una cabafia ganadera
que presenta ventajas evidentes desde el punto de vista
de las estrategias de gestion pecuaria con respecto a los
caprinos y el vacuno, al poder desarrollarse su cria de
diversas maneras que incluyen desde el confinamiento
en espacios cerrados hasta la presencia libre en las
zonas de habitat, pasando por su «pastoreo» supervi-
sado en régimen de monteria. Por lo tanto, desde un
punto de vista econdmico y practico, el porcino no
requiere del acceso a dreas extensas de terreno circun-
dante para satisfacer sus necesidades nutricionales,
lo que determina que la gestion a escala reducida de
pequefias piaras de cerdos requiera menos inputs de
trabajo que las otras especies de ganado al margen, por
supuesto, del averio.

Por ultimo, conviene precisar que el valor calorico
de su carne es notablemente superior al que presentan
los otros mamiferos domésticos (Zeuner, 1963, 270-1).
Segiin M. Harris (1985), el cerdo puede convertir el
35% de la energia que ingiere en forma de alimento en
carne (una tasa muy superior al 13% de la oveja o al
6,5% del vacuno), lo que lo convierten junto a la gallina
—debido a su doble papel como productora de carne y
huevos— en el conversor mas eficiente de alimento en
proteina (Redding, 2015). Asi mismo, la frecuencia de
cria, el nimero de nacimientos por alumbramiento o
la velocidad de crecimiento hasta el punto éptimo pro-
ductivo son igualmente mas elevados en el cerdo que
en las otras especies. Siguiendo de nuevo a M. Harris
(1985), el periodo de gestacion dura solo cuatro meses
y una hembra puede dar a luz hasta ocho lechones que
llegaran a pesar mas de 200 kg cada uno en seis meses,
mientras que el periodo de gestacion de una vaca es de
nueve meses, tras los cuales parira unicamente un ter-
nero que hasta los cuatro meses no alcanzara los 200 kg.
Aunque dificilmente estas cifras pueden tomarse como
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indicativas para situaciones productivas premodernas,
sabemos por autores clasicos que en época romana
(aunque muy posiblemente en contextos intensivos),
las hembras podian criar dos veces al afio y que, a pesar
de mencionarse camadas de hasta veinte lechones, se
recomendaba limitarlas a entre seis y ocho individuos
(Var. Rust. 2.4.14-19; Col. 7.9.3).

Este conjunto de factores configura una realidad pro-
ductiva que, en relacion a la de otras cabafias ganaderas,
permite definir la cria de porcino como una actividad
altamente rentable desde un punto de vista econoémico.
Aunque este animal tiene un uso limitado en términos
de productos secundarios (es decir, no puede emplearse
para produccion lactea ni como medio de traccion o
transporte), sus tasas de reproduccion, nacimiento y
crecimiento son superiores a las de los bovinos, por lo
que su gestidn mediante diversas estrategias ganaderas
provee un significativo aporte de carne de alto valor
calorico. En consecuencia, tal y como se ha puesto
de manifiesto en numerosas ocasiones (Zeder, 1996;
Lev-Tov, 1999; Fillios, 2006; Price, 2016), la cria de
cerdo ha constituido tradicionalmente una estrategia
pecuaria particularmente bien adaptada a contextos
productivos de pequefia escala orientados hacia el auto-
abastecimiento, dado que favorece el mantenimiento de
sistemas autonomos de subsistencia y contribuye a la
independencia de las economias domésticas.

En definitiva, los presupuestos tedricos expuestos
hasta ahora constituyen una base argumental so6lida que
justifica la utilidad analitica del estudio de los habitos
de alimentacioén durante primera época andalusi para
evaluar las posibles implicaciones de orden social,
cultural, politico y econdémico que pudo entrafiar el
proceso de islamizacion social de al-Andalus y la con-
siguiente difusion de la normativa dietética islamica. A
tal fin, se presentan a continuacion algunos resultados y
reflexiones derivados de una linea de anélisis arqueold-
gico que presenta un notable potencial informativo para
el estudio de estas y otras muchas cuestiones como es
la zooarqueologia, tratando de demostrar la validez de
esta disciplina para generar conocimiento histdrico de
entidad sobre los ritmos del cambio social durante el
periodo de emergencia de al-Andalus.

5. ZOOARQUEOLOGIA E ISLAMIZACION SO-
CIAL

La zooarqueologia es una disciplina de andlisis arqueo-
logico que se ocupa del estudio de los restos animales
recuperados de contextos arqueologicos a fin de reco-
nocer las formas de interaccion entre los seres humanos
y los animales en el pasado. Dado que este tipo de
restos aparece comunmente durante las excavaciones
formando parte de basureros u otras acumulaciones
de residuos domésticos, su estudio permite arrojar luz
sobre las formas de produccion, distribucidn, prepa-
racion y consumo de los alimentos de origen animal
regulares y mantenidas a lo largo del tiempo por parte

LVCENTVM, XLII, 2023, 261-288.

de las poblaciones pretéritas. Por ello, el andlisis
arqueofaunistico supone una via de acceso de primer
orden al conocimiento, junto a otros muchos aspectos,
de los comportamientos alimentarios de las poblacio-
nes del pasado y, en concreto, de sus habitos dietéticos
mediante el analisis de la frecuencia con la que las dife-
rentes especies animales aparecen representadas en los
basureros arqueoldgicos, permitiendo asi caracterizar
el contexto sociocultural en que se realizo6 el consumo.

Este enfoque de estudio resulta particularmente
apropiado para el examen de la problemaética histo-
rica aqui investigada. La premisa fundamental es que
la islamizacion social de al-Andalus provocd, como
se ha sefialado, cambios sustanciales en el ambito de
la alimentacién como consecuencia de la difusion de
la normativa dietética isldmica, uno de los principales
marcadores identitarios de pertenencia a la comunidad
musulmana empleados en el terreno de la cotidianidad.
Del conjunto de disposiciones que atafien al ambito ali-
mentario, hasta ahora se ha tratado aqui de demostrar la
centralidad y significancia a diversos niveles que, desde
muy temprano, adquiri6 la interdiccion sobre el con-
sumo de carne de porcino. En consecuencia, el empleo
como rasgo diagndstico de la presencia o ausencia de
restos de este animal en los basureros arqueologicos
nos faculta para evaluar el grado de observancia de
la principal prescripcion dietética de la ortopraxis del
islam medieval y, de esta forma, arrojar luz sobre varias
de las derivadas del proceso de islamizacion social de
al-Andalus, de las cuales la atencion se centrara a con-
tinuacion de manera separada en dos. De un lado, el
reconocimiento arqueo(zoo)logico de las dinamicas
y los tiempos del cambio sociocultural manifestado
en los comportamientos alimentarios, asumiendo que
el registro arqueofaunistico representa un indicador
valido de la posible identidad religiosa de los grupos
consumidores. De otro lado, la valoracion de las posi-
bles implicaciones de orden sociopolitico y economico
que el abandono de la cria y consumo de porcino pudo
entrafiar, para lo cual se atenderd de manera particu-
lar a varios casos de estudio procedentes de madinat
Qurtuba.

5.1. FRECUENCIA DE SUIDOS E IDENTIDAD RELIGIOSA DU-
RANTE LOS PRIMEROS SIGLOS DE AL-ANDALUS

Para el analisis de la primera cuestion, atenderemos
a la frecuencia relativa con la que el grupo taxono-
mico de los suidos aparece representado en el registro
zooarqueologico ibérico de primera época andalusi
(siglos VIII-X). Para ello, en la figura 1 (vid. etiam
Figs. 4 y 5: anexo) se presenta la proporcion de las
principales especies animales explotadas y consumidas
(vacuno, caprinos y suidos) en una seleccion de casos
peninsulares de contextos antiguos, tardoantiguos,
medievales-cristianos y andalusies ocupados durante
el primer milenio, en los que el niimero total de restos
identificados de estos tres grupos taxonémicos superaba
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1 Cmno. Ronda (Granada, |-
2 Arellano (Navarra, I-I
3 Vilauba (Girona, I-VII)
4 La Llosa (Tarragona, IlI-V1)
5 Els Antigons (Tarragona, Ill-VI)
6 La Torrecilla (Madrid, IV-VII)

7 Ategua (Cérdoba, I-Il)
8 Mac. Torreparedones (Cordoba, I-1V)
9 Munigua (Sevilla, II-1V)
10 ltalica (Sevilla, 1111l
11 Pedaflor (Jaén, IV-
12 Begastri (Murcia, IV-VIII)
13 Alicante-1 (V-VI)
14 Alicante-2 (VI-VI)
15 Teatro de Cartagena (VI-VII)
16 Recopolis (Guadalajara, VI-VIII)
17 Tabacalera (Gijon, VI-VIIl)
18 Tolmo de Minateda (Albacete, VII-VIII)

19 El Burgalés (Madrid, rom-vis)
20 Zonoztegi-Fase 2 (Alava, IV-'
Buzanca (Madrid, V-VI)
22 La Solana (Lleida, V-VII)
23 El Pelicano (Madrid, VI-VIIl)
24 La Quebrada Il (Cuenca, V-VII
25 Aistra-Phase 2 (Alava, VI-VII
26 Mata del Palomar (Segovia, VI-VIIl)
27 Els Mayols (Barcelona, VI-VIIl)
28 Can Gambus-1 (Barcelona, VI-VIIl)
29 Plaga Major Castellar (Barcelona, VI-VIII
30 La Indiana (Madrid, VI-VIII
31 Gézquez (Madrid, VI-VIII)
32 La Huelga (Madrid, VI-VIIl)
33 Prado de los Galdpagos (Madrid, VI-VIII)
34 Las Dehesillas (Madrid, VI-VIII
35 Navalahija (Madrid, VII-VIII
36 Aubert (Girona, VIII-IX)

38 Caldes de Malavella (Girona, X-XI)
39 Besalu (Girona, X-XIII)

1 Saqunda (Cérdoba, VIII-IX)
2 Algeciras (Cadiz, VIII-I.
3 Guadalajara (VIII-;
4 Cercadilla-1 (Cérdoba, VIII-X)
5 Conimbriga (Coimbra, VIII-X)
6 C/ Noblejas (Madrid, IX-X)
7 Madinat llbira (Granada, IX-X)
8 C/ A. de los Mancebos (Madrid, IX-XI)
9 Plaza de Oriente (Madrid, IX-XI
10 Priego de Cordoba (IX-XIII
11 Arrabal noroccidental (Cérdoba, X)
12 Madinat al-Zahra’ (Cordoba, X)
13 Cercadilla-2 (X-XI
14 Catedral de Granada (X-XI
15 Vascos (Toledo, X-XI
16 Pla d’Almata (Lleida, X-XI
17 C. S&o Francisco (Santarém, X-XI
18 Bairro do Castelo (Mértola, X-XII
19 Alcazaba de Almeria (X-XII
20 La Almoina (Valencia, X-XIII

21 Azutén (Toledo, VIII-IX)

22 Jerigas (Toledo, VIII-IX)

23 Humanejos (Madrid, VIII-X?)
24 La Gavia lll (Madrid, VIII-XII?
25 los Hitos (Toledo, IX-XI?

26 Portela 3 (Faro, IX-XIII

27 Castelo das Reliquias (Faro, X)
28 La Quebrada Il (Cuenca, X-XI?)
29 Calatarifa (Madrid, X-XI)

30 El Maraute (Granada, X-XIl)
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Figura 1: Frecuencia relativa de restos identificados (%NRI) de suidos (cerdo/jabali), caprinos (oveja/cabra) y vacuno en contextos
peninsulares de cronologia romana, tardoantigua, medieval-cristiana y andalusi temprana, con indicacion de la provincia y la cronologia
especifica de cada caso. Unicamente se incluyen los casos registrados en los que el conjunto total de restos identificados atribuidos
a estos tres grupos taxondmicos era igual o superior a cien. Los datos absolutos y las referencias completas aparecen listados en las
figuras 4 y 5 (anexo)

la centena'?. Esta cuantificacion, que no pretende ser
exhaustiva'®, tiene simplemente por objeto evaluar en

12. Esta cuantificacion ha sido elaborada y discutida de manera

13.

parcial en Garcia Garcia (2019a; e. p.).

En relacion a la seleccion de casos de estudio de contex-
tos andalusies, de manera deliberada aparecen excluidos
aquellos que presentan cronologias de ocupacion tardias
con respecto a la problematica historica aqui investigada
(la emergencia de al-Andalus entre los siglos VIII y X), asi
como los derivados de ocupaciones de tipo militar —ej. Tosal
de la Vila (Negre et al., 2020)— o religioso —ej. Ribat de
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Guardamar (Benito, 1989)— en los que, a pesar de carac-
terizarse por la ausencia generalizada de restos de suidos,
posiblemente reflejen habitos alimentarios que requieran de
explicaciones especificas. Al hilo de esta observacion, y asu-
miendo que la cuantificacion presentada no incluye fodos los
casos andalusies estudiados hasta la fecha, conviene enfati-
zar la necesidad de ponderar criticamente los datos que seran
tratados, dado que la consideracion conjunta de la informa-
cidén zooarqueoldgica disponible para las distintas fases y
regiones de al-Andalus revela la existencia de diferencias
de mayor calado, ya temporales, ya espaciales, en relacion a
los habitos alimentarios aqui explorados que sera necesario
abordar en un futuro.
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términos globales la existencia de diferencias relati-
vas a la frecuencia de restos de suidos —y, por ende,
al consumo de carne de porcino— entre los contextos
andalusies considerados y los demas casos de estudio.

Como se observa facilmente, a excepcion de unos
pocos casos, los suidos aparecen bien representados
en términos globales en los conjuntos arqueofaunis-
ticos derivados de contextos romanos, tardoantiguos
y medievales-cristianos, lo que sugiere un consumo
generalizado de este animal por parte de los grupos res-
ponsables de la generacion de estas muestras. Con todo,
conviene destacar que, en la linea de lo sugerido por
autoras como M.* D. Morales (1992), T. Lewit (2009) o
I. Grau (2015), los datos a disposicion obligan a matizar
el papel protagonista atribuido tradicionalmente a partir
de la documentacion escrita a la cria de porcino durante
época tardoantigua'® (ej. King, 1972; Garcia Moreno,
1983; Arce, 2011).

Por contraste, el rasgo que mejor define las mues-
tras derivadas de contextos andalusies es la ausencia
virtual —o, en varios casos, total— de restos de suidos.
En veinticinco (83%) de los treinta casos considerados,
este grupo taxondmico presentaba frecuencias relati-
vas escasamente representativas inferiores al 5% del
total de restos atribuidos a las principales especies, y
en veinte (67%) de los casos este animal aparecia o
totalmente ausente o presente de manera testimonial
con frecuencias relativas inferiores al 1%.

De los diez contextos rurales de los que disponemos
de datos, los suidos aparecen representados en cuatro,
dandose el hecho de que todos ellos fueron excavados y
estudiados por el mismo equipo en la region central de la
Peninsula. Aunque estos casos no estan exentos de pro-
blemas', el mantenimiento de practicas de subsistencia
que incluyen la cria de porcino en momentos posterio-
res a la conquista arabo-islamica y, en consecuencia,
de contextos de consumo alimentario no islamizado

14. Aunque parece confirmarse que, efectivamente, «las piaras
de cerdos —-mas o menos numerosas— eran algo que debia
estar presente en casi todas las economias campesinas»
(Garcia Moreno, 1983: 413), nuevamente parece excesivo
asumir (sin referencia alguna para sustentar tal afirmacion)
que la carne de cerdo «was among the main elements of the
Hispano-Visigothic diet» (Estaca et al., 2018: 1301).

15. Son numerosas las discrepancias entre varios de estos traba-
jos, tanto publicados como inéditos, en relacion a aspectos
esenciales como la cronologia precisa de los casos de estudio
considerados o las frecuencias de las especies representadas
(particularmente del grupo de suidos). De manera particu-
lar se debe destacar la ausencia de descripciones claras de
los contextos arqueoldgicos de procedencia del material
arqueofaunistico examinado que permitan comprender los
argumentos sobre los que se datan dichos depositos, algo
especialmente relevante cuando nos encontramos ante
asentamientos multifasicos con ocupaciones presuntamente
continuadas entre época tardoantigua y andalusi. Asi ocurre
en La Quebrada II, un caso llamativo por ser el contexto de
cronologia tardoantigua incluido en la cuantificacion en el
que los suidos aparecen menos representados.
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en ciertas regiones rurales no parece en ningun caso
descabellado, tal y como se esta demostrando en Sicilia
a partir tanto del registro zooarqueoldgico (Aniceti y
Albarella, 2022) como del analisis de residuos (Lundy
etal., 2022).

Por su parte, inicamente en dos de los veinte con-
textos urbanos considerados, los suidos aparecian
representados en términos representativos superiores al
5%. Estos dos casos son Conimbriga —la actual ciudad
portuguesa de Coimbra (Detry, Cardoso y Correia,
2014) y la fase emiral (siglos VIII-inicios X) de la Zona
Arqueologica de Cercadilla, en Cordoba. La abundante
presencia de restos de porcino en ambos casos destaca
con contundencia en el panorama zooarqueoldgico
derivado de las ciudades del temprano al-Andalus, un
resultado que, como veremos en seguida en relacion al
segundo de los casos mencionados, puede asociarse a
una comunidad dimmi cristiana.

En consecuencia, los resultados de esta cuantifica-
cion, somera e imperfecta pero elocuente, reflejan de
manera manifiesta la menor frecuencia generalizada
de restos de porcino en los basureros excavados en
contextos andalusies en relacion a los procedentes de
contextos romanos, tardoantiguos y medievales-cris-
tianos. Asi pues, al centrar el foco sobre el examen de
un comportamiento estrictamente regulado en el marco
de la ortopraxis del islam medieval como el consumo
de porcino, el estudio zooarqueoldgico de esta cues-
tién emerge como un indicador diagnostico de gran
resolucion analitica para evaluar el contexto social de
consumo de los alimentos y, de esta forma, arrojar luz
sobre el avance del proceso de islamizacion social y
la identidad religiosa de los grupos consumidores. Sin
embargo, los datos revelan que el abandono de la cria
y consumo de porcino, aun manifestindose temprana-
mente en la mayoria de los casos considerados, no fue
inmediato en todos ellos ni se expresa con la misma
intensidad. Uno de los casos mas ilustrativos para el
examen de esta cuestion procede de madinat Qurtuba,
donde el estudio de varios conjuntos procedentes de
diferentes sectores de la ciudad y acumulados en dis-
tintos momentos esta permitiendo el examen desde una
optica tanto espacial como diacronica de las dindmicas
de aprovechamiento del porcino. Por la relevancia de
los resultados zooarqueologicos derivados de los casos
de estudio procedentes de Qurtuba y las implicaciones
que de ellos se desprende, atenderemos a continuacion
a ellos.

5.2. IMPLICACIONES SOCIOPOLITICAS Y ECONOMICAS:
MADINAT QURtUBA ENTRE EPOCA EMIRAL Y CALIFAL (SI-
GLos VIII-XI)

Las numerosas intervenciones arqueologicas desa-
rrolladas en las Gltimas décadas en madinat Qurtuba,
la actual ciudad de Coérdoba y capital de al-Andalus
durante primera época andalusi, han generado un regis-
tro zooarqueologico abundante y de gran calidad, parte
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Figura 2: Ortofotografia de Cérdoba, con indicacion del recinto amurallado correspondiente a la madina andalusi y localizacion del

arrabal de Saqunda (A) y de la Zona Arqueolégica de Cercadilla (B)

del cual ha sido recientemente objeto de estudio en el
marco de un proyecto de investigacion mas amplio’®.
Para nuestros objetivos actuales, resulta de interés
destacar algunos de los resultados del analisis de dos
conjuntos arqueofaunisticos de particular relevancia
para el examen del cambio alimentario derivado del
proceso de islamizacion social y las posibles implica-
ciones de orden sociopolitico y econdmico que dicho
proceso pudo llevar aparejadas.

Especificamente, estos dos casos de estudio son
el arrabal de Saqunda y la Zona Arqueolégica de
Cercadilla, dos sectores periféricos con respecto a la
madina (Fig. 2) de los que se ha estudiado una abun-
dante cantidad de restos animales procedente de los
basureros excavados que dan cuenta de las densas
secuencias de ocupaciéon de tipo doméstico docu-
mentadas, si bien la naturaleza del poblamiento y la
cronologia de frecuentacion de ambos asentamientos
difieren. El primer caso corresponde a un asentamiento
de caracteristicas plenamente urbanas definido por un
complejo entramado de tendencia ortogonal organizado
a partir de amplias calles, vias secundarias, adarves y
plazas comunitarias que estuvo en funcionamiento
entre la segunda mitad del siglo VIII y las primeras

16. Dicha investigacion conformo la tesis doctoral del autor
(Garcia Garcia, 2019a), en la que se traté de explotar el
potencial informativo del registro arqueofaunistico de pri-
mera época andalusi para generar conocimiento sobre el
proceso de formacion de esta entidad historica.
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décadas del IX (Casal, 2020a; 2020b). Por su parte, en
Cercadilla se constatan dos fases de ocupacion clara-
mente diferenciadas. De un lado, la fase emiral (siglos
VllI-inicios X), documentada por numerosas trazas que
revelan una intensa ocupacion de naturaleza residencial
—viviendas que fueron arrasadas durante la construc-
cion posterior del arrabal califal pero que debieron dar
cabida a una poblacion establemente asentada en este
sector a juzgar por la abundante presencia de residuos
domésticos—, religiosa —centro de culto cristiano con
iglesia y necropolis asociada en uso entre los siglos VIy
XI-, industrial —horno de vidrio y fundicion metalica—y
sanitaria —edificio de bafios— (Fuertes e Hidalgo, 2010;
Fuertes, 2019). De otro lado, la fase califal (mediados
siglo X-inicios siglo XI), cuando este espacio, hasta
entonces periférico, paso a integrarse hasta su abandono
a inicios del siglo XI y junto a todo el sector occiden-
tal de la madina (Acién y Vallejo, 1998) en la enorme
conurbacion que define la Qurtuba del siglo X como
un arrabal de caracteristicas plenamente urbanas con
un trazado hipodamico o radial de las calles que define
hasta setenta y dos edificios organizados en manzanas
con viviendas, talleres, un zoco, una mezquita y un
hamman, entre otras construcciones (Fuertes, 2019).
Los trabajos arqueoldgicos desarrollados en estos
dos sectores de la Qurtuba emiral y califal permitieron la
recuperacion de una vasta cantidad de restos animales,
de los cuales se selecciond para su estudio inicamente
aquellos derivados de depositos arqueologicos bien
contextualizados en términos estratigraficos interpre-
tables como acumulaciones de residuos domésticos. Asi
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Figura 3: Frecuencia relativa de restos identificados (%NRI) de caprinos (oveja/cabra), vacuno y suidos (cerdo/jabali) en Saqunda (SAQ),
en las fases emiral (CER-1) y califal (CER-2) de Cercadilla, y en la Manzana I del Plan Parcial E-1.1 del PGOU de Cérdoba (Aparicio
y Riquelme, 2008). Los datos de Saqunda son el resultado de la agregacion de los resultados derivados de la Zona A (Martinez, 2017)

y C (Garcia Garcia, 2019a) del arrabal

pues, y gracias al estudio previo del material ceramico
y/o numismatico asociado contextualmente, fue posi-
ble atribuir una cronologia precisa de formacion a las
diferentes muestras arqueofaunisticas examinadas que
permitieron el estudio de multitud de aspectos relacio-
nados con los sistemas de explotacién y manejo de los
animales, las orientaciones productivas y las estrategias
de gestion ganadera, los mecanismos de abastecimiento
¢ intercambio de los productos animales, las técnicas
de elaboracidn culinaria, los habitos de consumo ali-
mentario o algunos aprovechamientos no alimentarios
de los restos animales (Garcia Garcia, 2019a). Aunque
algunos de los resultados derivados de ambos casos, asi
como la discusion de los mismos, han sido ya publica-
dos (Garcia Garcia, 2017; 2019b; 2020; 2022; Garcia
Garcia y Moreno Garcia, 2021; Garcia Garcia et al.,
2021) o lo seran proéximamente (Garcia Garcia, e. p.),
se hace necesario presentar una sintesis de los mismos
a fin de contextualizar adecuadamente las reflexiones
posteriores relativas a algunas de las implicaciones
derivadas de la dinamica histérica documentada no
abordadas hasta ahora.

En primer lugar, durante época emiral (siglos VIII-
inicios X), se constata la ausencia total de restos de
porcino en los basureros excavados en Saqunda, lo que
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parece indicar que este animal no formo parte de la
dieta de la poblacion asentada en este arrabal (Fig. 3).
En contraste, los datos zooarqueoldgicos revelan que en
Cercadilla se consumio6 durante el mismo periodo carne
de porcino derivada de animales que muy posible-
mente fuesen criados en el mismo espacio habitado!’.
A ello hay que afiadir, ademas, la identificacion de un
conjunto abundante de valvas de ostra Ostrea edulis
compuesto por mas de dos centenares de ejemplares
que nos informa sobre el aprovechamiento de un pro-
ducto marino escasamente consumido en al-Andalus.
En segundo lugar, durante época califal (mediados
siglo X-inicios siglo XI) asistimos a un cambio muy
notable en la naturaleza del asentamiento con respecto
a la fase emiral precedente en el espacio de Cercadilla,

17. Los perfiles de sacrificio indican la presencia de individuos
de diferentes edades (incluyendo un grupo sustancial de ani-
males osteologicamente inmaduros que pueden relacionarse
con la mortandad infantil asociada a la tipica produccion
doméstica); la distribucion esquelética se define por la fre-
cuencia en términos similares de todas las partes anatomicas,
destacando una mayor presencia de la region craneal; final-
mente, el analisis biométrico reveld que nos encontramos
ante restos de especimenes de porcino doméstico.
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que se define por el desarrollo en este sector de uno
de los arrabales que conformaron la extensa conurba-
cion que caracteriza el paisaje urbano de la capital de
al-Andalus durante este periodo. El correlato zooar-
queologico de dicho proceso urbanizador se materializa
en la practica total desaparicion de restos de porcino de
entre los residuos de alimentacién examinados (Fig.
3), reflejando asi la posible disrupcion en la practica
pecuaria y alimentaria consistente en la cria y consumo
de este animal. En tal sentido, es necesario destacar la
similitud que presenta la composicion taxondémica de
esta muestra con la Unica estudiada hasta la fecha de
las recuperadas del gran ensanche urbano de la Qurtuba
califal (Aparicio y Riquelme, 2008), asi como con la
derivada de Saqunda de cronologia emiral ya referida.

Este conjunto de resultados, expuestos de manera
forzosamente sintética, puede ser interpretado a la luz
de las reflexiones de orden teérico expuestas a lo largo
de este trabajo. Sobre esa base, resulta razonable sugerir
que los habitos alimentarios documentados en Saqunda
durante época emiral remiten a un contexto socioali-
mentario plenamente islamizado, en contraposicion al
observado en el caso de Cercadilla durante el mismo
periodo. En este segundo caso, y tal y como revela la
presencia del complejo cristiano anteriormente men-
cionado, los datos a disposicion sugieren que el grupo
residente en Cercadilla durante época emiral se situo
al margen, en términos tanto espaciales como sociales,
de la madina de Qurtuba. Este resultado refuerza la
identificacion de esta poblacion como un grupo dimmi
cristiano (o mozarabe) andalusi.

La informacioén zooarqueolodgica (particularmente,
la frecuencia desigual de restos de suidos) refleja asi
pues la existencia de diferencias evidentes entre las
poblaciones asentadas durante época emiral en estos
dos sectores de la capital de al-Andalus a nivel cultural,
pero también en términos econdmicos y sociopoliticos.
Tal y como se ha apuntado, la cria de porcino requiere
escasos inputs de trabajo y ofrece grandes beneficios,
por lo que supone una opcién productiva altamente
eficiente para las economias domésticas al favorecer
el mantenimiento de sistemas autosuficientes de pro-
duccion alimentaria con respecto a mecanismos de
abastecimiento y de distribucion especializados como
los que representa el mercado. Por ello, la evidencia que
apunta a la cria local de cerdo en Cercadilla durante este
periodo —posiblemente desarrollada a pequefia escala
mediante estabulacion en zahurdas, porquerizas, patios
o establos de los mismos espacios domésticos— podria
reflejar un nivel mas acusado de autonomia econoémica,
al margen de control institucional externo, en lo relativo
a la produccion alimentaria de este grupo poblacional
que el observado en Saqunda. En este segundo espacio,
los resultados de los trabajos arqueoldgicos parecen
no dejar lugar a dudas sobre el caracter urbano del
asentamiento y su relacion con la islamizacion del
paisaje de la ciudad, materializada en la configuracion
de una gran area comercial, artesanal y productiva
con zonas domésticas asociadas cuya poblacion, muy
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posiblemente, encontraria abasto alimentario local-
mente, quiza en el mismo zoco-calle identificado por
M.* T. Casal (2020b).

Otro aspecto de gran interés concierne al consumo
de ostras en Cercadilla, un habito alimentario que,
obviamente, precisé de la importacion de este pro-
ducto marino desde la zona del litoral. La distribucion
y el habitat natural de esta especie se concentra en
fondos arenosos, fangosos o rocosos del intermareal
e inframareal, formando bancos desde la playa hasta
unos 80 m de profundidad principalmente de la costa
atlantica, aunque llegue hasta el Mediterraneo (Bernal
et al., 2014). Por ello, y hasta poder disponer de anali-
ticas biomoleculares que permitan precisar la zona de
recogida, como hipotesis de trabajo puede plantearse
que estos bivalvos pudieron haber sido cosechados o
recolectados en la zona terminal del Guadalquivir o en
otra zona proxima del litoral atlantico, distribuidos a
Sevilla por via fluvial para, posteriormente, remontar
el Guadalquivir hasta Cérdoba en barcas fluviales de
vientre plano y poco calado. Como relata Estrabon, este
ultimo tramo fue navegable en época romana (de Soto,
2013), tratandose de una ruta fluvial que, siguiendo
la lectura que A. Fornell (1997) hace de al-Himyarf,
siguid vigente durante el periodo andalusi. Aunque en
ninguno de los restos se observo el tipo de perforacio-
nes que, segun J. De Grossi (2015: 154-155), podrian
servir para mantener juntas las dos valvas con el objeto
de ralentizar la deshidratacién durante el transporte,
parece razonable pensar que estos productos fueron
consumidos en fresco y que, en consecuencia, el lapso
de tiempo transcurrido desde su recoleccion o cosecha
fue reducido.

En cualquier caso, la presencia abundante de valvas
de ostra en Cercadilla durante la fase emiral representa
un testimonio arqueolégico de dos fenomenos intima-
mente ligados. De un lado, la existencia de un héabito
de consumo alimentario por parte de la poblacion
asentada en este espacio que remite a una tradicion
culinaria tipicamente romana o tardorromana escasa-
mente documentada en al-Andalus. De otro lado, y
como consecuencia de esta demanda —promovida por
fuerzas tanto econdmicas como sociales que, en ultima
instancia, determinan los sistemas de produccion y dis-
tribucion (Appadurai, 1986; Dietler, 2007)— la vigencia
de mecanismos de comercializacion de este producto
durante época emiral desconocidos hasta ahora. Asi
pues, y a la espera de poder volver sobre esta cuestion
proximamente con mas y mejores datos, la informacion
disponible revela que al menos una parte del grupo resi-
dente en Cercadilla gener6 unas demandas de consumo
que motivaron su engarce en sistemas economicos mas
amplios y menos autdrquicos que los que refleja la cria
de cerdo a la que se acaba de hacer mencion.

Por su parte, la desaparicion de restos de porcino
en los basureros de época califal de Cercadilla, un
resultado interpretado como consecuencia del aban-
dono de la cria y el consumo de este animal, permite
igualmente plantear algunas ideas de interés relativas a
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las implicaciones sociopoliticas que ello pudo entrafiar.
Sin embargo, antes de ello hemos de preguntarnos una
cuestion no menor, como es si el grupo residente en
este espacio se mantuvo estable entre época emiral y
califal o si, por el contrario, el desarrollo urbanizador
de la décima centuria implico la salida de la pobla-
cion que previamente habia frecuentado este sector
periurbano y su sustitucion por un nuevo contingente.
Lamentablemente, con los datos a disposicion no
resulta posible ofrecer una respuesta concluyente a
esta cuestion, si bien se debe recordar que el manteni-
miento del centro de culto cristiano y de la necrépolis
asociada en uso desde época tardoantigua —aunque tras
una reduccion considerable de su extension desde el
siglo X (Hidalgo, 2016)— sugiere la pervivencia de una
comunidad dimmi en el arrabal hasta la segunda fitna
de inicios del siglo XI, cuando se produjo el abandono
definitivo tanto del complejo religioso como del sector
de habitat doméstico.

Por lo tanto, la informacion arqueologica revela
que al menos una parte de la poblacion residente en
Cercadilla durante época califal se siguié enterrando
segun el rito cristiano, pero a juzgar por los resultados
del estudio zooarqueoldgico, practicd unos habitos de
consumo alimentario propios de una sociedad plena-
mente islamizada como se constata en otros sectores
del ensanche urbano. Es posible que esta evidencia,
aparentemente contradictoria, refleje la naturaleza com-
pleja de la dindmica historica que presidid los primeros
tiempos de al-Andalus y revele los distintos tiempos
y mecanismos de los procesos de islamizacion social,
de un lado, y conversion religiosa al islam, de otro.
Con todo, la lectura interpretativa que puede hacerse
de la drastica desaparicion de restos de suidos en los
basureros califales de Cercadilla es la de la materiali-
zacion del proceso de islamizacion de este sector de la
capital de al-Andalus, revelando igualmente el caracter
dinamico, histéricamente contingente, del empleo del
consumo de estos animales como diacritico cultural
de identidad religiosa. Los datos manejados sugieren,
asi pues —y en la misma linea que lo observado por B.
Catlos (2004: 394-395) en relacion al mantenimiento
de una identidad islamica por parte de las comunidades
mudéjares del Ebro hasta finales del siglo XIII-, que
las divisiones étnicas pueden persistir incluso cuando
ciertas expresiones de identidad dejan de ser empleadas
como medios de distincion intergrupal. En consecuen-
cia, si el grupo poblacional que gener6 dichos residuos
se mantuvo estable entre las fases de ocupacion emiral
y califal de Cercadilla seria un problema de importancia
secundaria con respecto al contexto social de consumo,
ya plenamente islamizado, al que remiten los habitos
de alimentacion reflejados en la documentacion arqueo-
faunistica del segundo de estos periodos.

Como se ha sefialado mas arriba, el abandono de la
cria y el consumo de porcino asociado a la difusion de
la normativa dietética islamica debi6 llevar aparejadas
no pocas consecuencias de indole sociopolitica y eco-
némica. Sobre la base de las consideraciones expuestas
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anteriormente y con independencia de la continuidad o
disrupcion en el uso de este espacio por parte del mismo
contingente poblacional, el cambio en las formas de
produccion y consumo de los alimentos observado en
Cercadilla pudiera responder a cambios profundos en la
economia politica de este sector en lo referido al abasto
alimentario. En tal sentido, el proceso urbanizador que
desde mediados del siglo X se produjo en el sector
extramuros de la madina sugiere un aumento en la com-
plejidad de los mecanismos de abastecimiento que, en
este caso, se materializa entre otras evidencias en la
instalacion de un zoco (Fuertes, 2019). La misma pre-
sencia de esta estructura refleja formas de distribucion
especializadas de productos de naturaleza desconocida
(pero que, muy posiblemente, también incluyesen ali-
mentos), quiza articuladas bajo el control del Estado
omeya. Asi pues, y aunque igualmente serd necesario
volver sobre esta cuestion en un futuro préoximo, los
datos parecen indicar la convergencia en época califal
de dos procesos mutuamente vinculados como son la
urbanizacion y la expansion institucional orientada al
control externo de las formas de abastecimiento alimen-
tario, posiblemente reduciendo la independencia de los
grupos de consumidores en relacion a la produccion
autonoma de sus alimentos y fomentando su insercion
en los mecanismos de abasto basados en el mercado
urbano.

6. CONCLUSIONES

Este trabajo ha centrado el foco sobre la relacion exis-
tente entre un campo del comportamiento humano
trascendental a varios niveles como la alimentacion, y
el proceso de cambio historico englobado bajo el para-
guas conceptual y analitico de la islamizacion social
de al-Andalus. En los términos en los que aqui se ha
definido, dicho fenémeno se concibe como un pro-
ceso eminentemente practico que, como resultado de
la agencia de los individuos y las comunidades impli-
cadas, tiene una proyeccion material expresada en la
incorporacion a la fabrica social y cultural de la nueva
sociedad andalusi del conjunto de costumbres, practicas
y comportamientos que conformaron la ortopraxis del
islam medieval. En tal sentido, una de las conclusio-
nes mas evidentes de la formulacion del proceso de
islamizacion social tal y como aqui ha sido planteado
es que dicho fendmeno tuvo un inicio (marcado por la
conquista arabo-isldmica del 711), pero no un «finaly,
al concebirse como la accion social misma mediante la
cual las sociedades islamicas se construyen y reconstru-
yen cotidianamente en términos practicos. Desde este
punto de vista, no habria un momento definido en el
que la islamizacion de al-Andalus culminase, sino una
situacion —generalmente reconocible en el siglo X—en
la que las practicas socioculturales propiamente islami-
cas tornarian predominantes, sin que ello implique la
disolucion total de otras formas socioculturales como
las propias de contextos cristianos o judios. Como
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reconoce M. Benkheira (2000: 7-8), «il n’y a pas de
société définitivement islamisée; il n’y a que des socié-
tés en cours d’islamisation».

La lectura social de la alimentacion durante el
proceso de formacion de al-Andalus que aqui se ha
ofrecido tiene una proyeccion material que posibilita
su estudio desde una 6ptica arqueologica. Asi, en esta
contribucion se ha explorado el potencial informativo
de la zooarqueologia, como registro de las formas de
explotacion y consumo de los animales en el pasado,
para evaluar dos cuestiones mutuamente relacionadas.
De un lado, la utilidad del empleo de los habitos ali-
mentarios (especificamente, el consumo de porcino)
como marcador de identidad religiosa y, de esta forma,
contribuir al estudio de los ritmos y tiempos de la islami-
zacion social. De otro lado, las posibles implicaciones
de orden sociopolitico y economico que el abandono
de una estrategia productiva que favorece el manteni-
miento de formas de subsistencia autobnomas por parte
de las economias domésticas como la que implica la
cria de este animal pudo comportar. Los resultados
de la aplicacion de esta linea de analisis revelan que
el estudio del registro arqueofaunistico, al permitir la
definicion de cambios en un d&mbito tan sensible a muta-
ciones histdricas de naturaleza sociocultural como la
alimentacion, representa una via de acceso de mayor
resolucion analitica para el reconocimiento del avance
del proceso de islamizacion de al-Andalus que otras
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como la ceramica, la moneda, o incluso los rituales de
enterramiento dado que, como el caso de Cercadilla
parece demostrar, la islamizacion social puede diso-
ciarse de la conversion religiosa.

Evidentemente, la cuestion no queda cerrada y son
varias las lineas de investigacion abiertas sobre las que
sera necesario prestar mayor atencion de la que aqui
se ha podido dedicar. Posiblemente, por su relevancia
y por constituir un campo de investigacion practica-
mente inédito que resulta del todo necesario incorporar
al analisis de los procesos aqui explorados, la mas rele-
vante concierna al papel de las mujeres en el cambio
alimentario experimentado durante los primeros siglos
de al-Andalus. Si, tal y como ha quedado ampliamente
demostrado, los saberes y los conocimientos asociados
a las tradiciones culinarias constituyen una categoria de
précticas normalmente asociadas al &mbito doméstico
y a las mujeres (Murdock y Provost, 1973; Monton,
2005), resulta preciso considerar la agencia femenina
a la hora de evaluar la adopcion de nuevos habitos ali-
mentarios como los introducidos por la islamizacion
social. Historiar este campo esencial de la experiencia
humana y ponderar el papel de las mujeres, bien como
transmisoras de las tradiciones culinarias resistentes al
cambio, bien como impulsoras del mismo, representa
una linea de investigacion que necesariamente habra de
ser transitada para configurar un conocimiento mas rico,
complejo e inclusivo de la formacion de al-Andalus.
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